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季節のお悩み解決セミナー

多胎児・低出生体重児の赤ちゃんの栄養、
ミルクの選び方や授乳の時短ポイント

多胎児・低出生体重児向け
母乳とミルクのお話会

8/22 11/21 ㈫11:00～

7/25 8/29 9/26 10/24 11/28 12/26
㈫10:00～

赤ちゃんの栄養や粉ミルクの作り方
災害への備えと使い捨てコップの授乳

赤ちゃんを災害から守る勉強会
～小さな命を守るための母乳とミルクのお話～

トイザらス・ベビーザらスのお得情報あり

7月：季節のお悩み解決セミナー夏
8月：赤ちゃんを災害から守る勉強会
9月：季節のお悩み解決セミナー秋
10月：これから離乳食の会
11月：赤ちゃんの睡眠教室
12月：季節のお悩み解決セミナー冬

×
おうちでベビーセミナー

7/28 8/25 9/22 10/27 11/24 12/22
㈮11:00～

ウェビナーID
841 8630 8593
パスコード
912283

▶
ご
参
加
は
こ
ち
ら

沐浴編

肌着・ウェア編

肌着やウェアの選び方、着せ方
粉ミルクの作り方

㈮13:00～

㈮14:20～

沐浴の仕方、赤ちゃんの栄養とミルクの選び方

×
出産準備 Co育てセミナー

9/1 12/1

▶
ご
参
加
は
こ
ち
ら

ウェビナーID
851 7869 9104
パスコード
826685

産休育休直前に役立つ授乳＆沐浴のお話
Q&Aコーナーで疑問も解消！

プレママ＆プレパパ
のためのお話会

7/25 8/29 9/26 10/24 11/28 12/26
㈫11:00～

元気なカラダづくりのための幼児食
カンタン＆おいしいレシピをご紹介！

カンタン＆おいしい
幼児食レシピ講座

7/28 8/25 9/22 10/27 11/24 12/22
㈮10:00～

なぜ離乳食を始めるのか？離乳食の始め方のポイント
お子さまの月齢(目安)：3～4か月

離乳食の進め方、レシピのご紹介や時短ポイント
お子さまの月齢(目安)：5～6か月

㈫10:00～

㈫11:00～

これから離乳食の会

7/4,18 8/1,22 9/5,19 
10/3,17 11/7,21 12/5,19

離乳食を始めたばかりの会

7/4,18 8/1 9/5,19 
10/3,17 11/7 12/5,19

1歳からのハッピーな子育て

離乳食マンネリ化中の会

7/11 8/8 9/12 10/10 11/14 12/12

7/11 8/8 9/12 10/10 11/14 12/12

食べムラや遊び食べ対策が見つかります！
お子さまの月齢(目安)：7か月～

イヤイヤ期のこと、不足しがちな栄養のとり方
お子さまの月齢(目安)：10か月～

㈫10:00～

㈫11:00～

実施日時になりましたら、二次元バーコードからご参加ください。
ウェビナーIDとパスコードが必要な場合には下記をご入力ください。
あらかじめZoomアプリのダウンロードをお願いいたします。

ウェビナーID
861 1684 0202
パスコード
224099

オンラインお話会
インスタ
ライブも
配信中！
フォロー
してね♡

最新スケジュール
は公式Instagram
でも発信中！

7、8月：夏の暑さ対策や水分補給について
9～11月：秋に気を付けたいスキンケアのポイント

12月：冬の体調管理や感染症対策について

季節のお悩み解決セミナー

7/14 8/4 9/8 10/13 11/10 12/8
㈮11:00～

お子さまの成長にとって大切な睡眠
より良い睡眠を得るためのポイント

赤ちゃんの健やかな
成長のための睡眠教室

7/14 8/4 9/8 10/13 11/10 12/8
㈮10:00～


